
GÓROGOŚĆ 
9 Łatwych Wypadów po Górach 

w Polsce  



1.Tatry – Palenica Białczańska, PTTK Roztoka, PTTK Morskie
Oko, Świstowa Czuba, Schronisko PTTK w Dolinie Pięciu
Stawów Polskich

2. Karkonosze – Szklarska Poręba, Szrenica, Śnieżne Kotły
3. Pieniny – Szlachtowa, Wysoka, Schronisko PTTK Orlica
4. Bieszczady – Ustrzyki Górne, Wielka Rawka, Bacówka PTTK

pod Małą Rawką, Połonina Caryńska
5. Gorce – Nowy Targ Oleksówki, Turbacz
6. Góry Sowie – Przełęcz Sokola, Wielka Sowa, PTTK

Zygmuntówka
7. Góry Izerskie – Jakuszyce, Schronisko Orle, Chatka

Górzystów, Wysoka Kopa
8. Beskid Żywiecki – Żabnica Skałka, PTTK Boracza, PTTK

Rysianka
9. Beskid Śląski – Wisła Głębce, Stożek, Kiczory
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         Każda góra ma swoją opowieść, a każdy szlak — swoją duszę. Ten e-book to coś
więcej niż przewodnik. To zaproszenie do dziewięciu małych podróży, które mogą
zmienić Twój sposób patrzenia na świat — i na samego siebie. „Górogość – 9 Łatwych
Wypadów po Górach w Polsce” to historie wędrówek, które są dostępne dla każdego —
nie trzeba kondycji maratończyka ani drogiego sprzętu. Wystarczą dobre buty,
ciekawość i odrobina górskiego ducha.
           Wyruszamy raze w trasę przez najbardziej malownicze zakątki polskich pasm: od
tatrzańskich stawów odbijających niebo jak lustro, przez karkonoskie granie i pieniny
rozśpiewane przez Dunajec, aż po senne hale Beskidu Śląskiego. To nie są tylko ścieżki.
To momenty ciszy, śmiechu przy ognisku, zapach jagód i szelest świerków na wietrze.
            Każda z dziewięciu tras w tym e-booku została opisana z sercem i z myślą o Tobie
— niezależnie od tego, czy to Twój pierwszy krok po górskim szlaku, czy tysięczny.
Znajdziesz tu nie tylko praktyczne informacje, ale i inspirację.

🔸 W każdej wyprawie znajdziesz:
Kolory i oznaczenia szlaku – dzięki którym nie zgubisz drogi, nawet w gęstej mgle
Długość trasy i przewyższenia – aby dopasować tempo do swoich możliwości
Czas przejścia – z marginesem na zdjęcia, herbatę i zachwyt
Opis dojścia na początek szlaku – niezależnie czy jedziesz z miasta, czy z drugiego
końca Polski
Szczegółową mapę i QR code do wersji online, gotową do uruchomienia w aplikacji
mobilnej
QR code do miejsca parkingowego – żebyś nie tracił czasu na krążenie
Opisy schronisk i knajpek po drodze – gdzie można napić się ciepłego kompotu, zjeść
szarlotkę albo pierogi z jagodami
Panoramy ze szczytów i punktów widokowych, które zostaną Ci w pamięci na długo
Zdjęcia ciekawych miejsc i ukrytych detali, których nie znajdziesz w masowych
przewodnikach
Najwyższy punkt trasy – żebyś wiedział, gdzie bije serce wyprawy

To przewodnik, który oddycha. Każdy rozdział to inna pora roku, inny zapach, inny rytm
kroków. Góry tu nie są przeszkodą — są przestrzenią. Przestrzenią dla myśli, relaksu, ciszy
albo rozmów z bliskimi. A może z samym sobą?

Przed Tobą dziewięć przygód.

Usiądź wygodnie. Otwórz pierwszy rozdział. Góry już czekają.
 o nie będzie trudna wspinaczka. To będzie przyjemność — Górogość.

WSTĘP
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 TATRY POLSKIE

Zapraszamy na wyjątkowy szlak  w Tatrach, który
rozpoczyna się na Palenicy Białczańskiej i prowadzi

przez schronisko PTTK Roztoka, Morskie Oko,
Świstową Czubę aż do Schroniska PTTK w Dolinie

Pięciu Stawów Polskich. Trasa oferuje
niezapomniane widoki, kontakt z dziką przyrodą i

możliwość odpoczynku w klimatycznych
schroniskach. Idealna propozycja dla miłośników
górskich wędrówek i tatrzańskich krajobrazów.

21,8 KM
915 m Nie możesz

zabrać psa

Dystans

915m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

PALENICA BIAŁCZAŃSKA, PTTK ROZTOKA,
PTTK MORSKIE OKO, ŚWISTOWA CZUBA,

SCHRONISKO PTTK W DOLINIE PIĘCIU
STAWÓW POLSKICH

8,5 godziny

Odkrywaj i żyj

Świstowa Kopa
1843 m.n.p.m

Dojazd

Kierunek szlaku
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Start: Z parkingu z Palenicy Białczańskiej wędrujemy czerwonym szlakiem do
Wodogrzmotów Mickiewicza i tam skręcamy w lewo na zielony szlak w celu
dotarcia do schroniska PTTK w Dolinie Roztoki 
Od schroniska wracamy tym samym zielonym szlakiem z powrotem na czerwony
szlak i idziemy w lewo.
Docieramy do schroniska PTTK przy Morskim Oku
Przy schronisku zmieniamy szlak na niebieski, 
który przez Świstową Czubę doprowadzi nas
 do schroniska PTTK w Dolinie Pięciu 
Stawów Polskich.
Od schroniska idziemy dalej niebieskim 
do skrzyżowania Siklawa. Skręcamy 
w prawo na zielony szlak.
Po lewej stronie mijamy wodospad 
Siklawa, a następnie dochodzimy
 do Wodogrzmotów Mickiewicza
Skręcamy w lewo na czerwony, który
 doprowadzi nas do parkingu

PRZEBIEG TRASY

PARKINGMAPA

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.
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https://mapy.com/pl/turisticka?planovani-trasy&rc=9uIgkx8K1Me56x82Xucd4xTuirc9KjYCfGvXg9uIgkx8K1M&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&ri=10461283&ri=6550170&ri=129827308&ri=6549861&ri=1047610126&ri=10461283&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=20.0581384&y=49.2144513&z=19
https://maps.app.goo.gl/qotAG5kti5BbEBaz9
https://maps.app.goo.gl/zybsPhdh8pk5ZScf6
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


 Schronisko PTTK w Dolinie
Roztoki

Historia

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko PTTK im. Wincentego Pola w Dolinie Roztoki
(słow. Roztocká chata, niem. Roztokahütte, węg.
Roztoka-menedékház) znajduje się w Tatrach
Wysokich, na polanie Stara Roztoka.  Zajmuje czołowe
miejsca w rankingach polskich schronisk.

A poza tym...

W 1876 roku powstało jako drugie schronisko w
Tatrach, a jego nazwa upamiętnia Wincentego Pola.
Pierwsze schronisko było niewielkie, ale stopniowo
rozbudowane, a w latach 30. XX wieku stało się
ważnym ośrodkiem taterników. Po wojnie schronisko
zostało odbudowane i przez wiele lat prowadzone
przez rodzinę Pawłowskich.

Nocleg:
* 70 miejsc noclegowych w pokojach 2, 3, 4, 5, 6, 8

i 9 – osobowych
* zakaz noclegu na ”glebie”

* zakaz biwakowania wokół schroniska
* kuchnia turystyczna

* suszarnia
* możliwa płatność kartą i gotówką

* kuchnia
* bufet 
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Rabaty :
1)  Karta Dużej Rodziny (15%) 

2) Alpenverein (20%)
3) Honorowi dawcy krwi (do 6m od oddania krwi) (20%)

4) Karta członkostwa PTTK (20%)
5) odznaczeni srebrną honorową odznaką PTTK , srebrną odznaką „zasłużony

pracownik pttk”,posiadający uprawnienia pttk, instruktorzy, przewodnicy
turystyki kwalifikowanej, społeczni opiekunowie zabytków bądź przyrody,
znakarze, opiekunowie skkt i pttk oraz przewodnicy (obowiązuje do trzech

następujących po sobie dni pobytu) (30%)
6) odznaczeni złotą honorową odznaką PTTK i złotą honorową odznaką

„zasłużony pracownik PTTK” (obowiązuje do trzech następujących po sobie dni
pobytu) (50%)

7) członkowie honorowi PTTK (obowiązuje do trzech następujących po sobie dni
pobytu) (80%)

8) NFI – Naturfreunde International (10%)

Atrakcje:
* świetlica z grami planszowymi,

książkami i czasopismami
*szkolenia i wycieczki

* od lipca do końca września w
schronisku sprawowane są Msze

Święte o godz. 19:00 (w świetlicy lub
na polanie)

* wypożyczalnia sprzęty
specjalistycznego górskiego oraz

kijków, czołówek, placaków i
nosidełek

* Wi-fi
* ekran i rzutnik multimedialny

* szkolenia (zimowe ABC)
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Schronisko PTTK Morskie Oko

Historia

Położone w Dolinie Rybiego Potoku w
Tatrach Wysokich na wysokości 1410 m
n.p.m., składa się z dwóch części: Starego
Schroniska (z 1874 roku) i Nowego
Schroniska (z 1908 roku). Po remoncie w
latach 1988–1992 dysponuje 79 miejscami
noclegowymi oraz restauracją i barem.
Jest także stacją ratunkową TOPR.
Schronisko zostało uznane za zabytkowe
w 1976 roku.

Pierwsze schronisko w tym rejonie powstało w 1827 roku, jednak spłonęło w 1865
roku. Nowe, drewniane schronisko otwarto w 1874 roku, a w 1875 roku nadano
mu imię Stanisława Staszica. Po kolejnych pożarach w 1898 roku, wózownia
przejęła funkcję schroniska, stając się Starym Schroniskiem. Obiekt jest jednym
z najstarszych w Tatrach.
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Rabaty:
1) członkowie PTTK (20%)

2) Honorowi dawcy krwi (15%)
3) posiadacze Karty Dużej Rodziny (15%)

4) Alpenverein (20%)

Atrakcje:
* wypożyczalnia sprzętu zimowego i

lawinowego 

Nocleg :
Nowe Schronisko:

* 36 miejsc noclegowych w pokojach 3,4,5,6-osobowych
* prysznic na 1 piętrze i w przyziemiach

* wrzątek 24h
* czajniki na korytarzu

* przechowalnia bagażu
* suszarka do butów i odzieży

* kuchnia
* bufet

* płatność gotówką (dostępny bankomat)

Wozownia:
* 43 miejsca noclegowa w pokojach 13,14 i 16-osobowych

(łóżka piętrowe i prycze)
* kuchnia turystyczna

* wrzątek 24h
* pełny węzeł sanitarny

A poza tym...
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Schronisko PTTK w Dolinie Pięciu Stawów Polskich 

Historia

Najwyżej położone w Polsce na 1671 m n.p.m..
Jest zarządzane przez PTTK i nosi imię
Leopolda Świerza. 

Schronisko w Dolinie Pięciu Stawów Polskich jest
piątym z kolei. Pierwsze powstało w 1876 roku, a
po pożarze w 1945 roku wybudowano niewielkie
drewniane schronisko. W 1949 roku rozpoczęto
budowę nowego, które otwarto w 1956 roku.
Zaprojektowane przez znanych architektów,
harmonijnie wpisuje się w krajobraz. Schronisko
jest znane z gościnności i trudności związanych z
transportem, który początkowo odbywał się
konno, a później specjalnym ciągnikiem i kolejką
linową. Schronisko wytwarza własną energię
elektryczną, co pozwoliło na ekologiczną
modernizację obiektu.
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Rabaty:
1) PTTK (20%)
2) PZA (10%)

3) NFI, KDR i HDK – 5%

Atrakcje:
* kursy letnie: skałkowe, turystyki

wysokogórskiej
* kursy zimowe: lawinowe,

skiturowe i turystyki zimowej
* przechowalnia bagażu

* wypożyczalnia sprzętu do turystyki
zimowej (lawinowe ABC, raki,

czekany).

Nocleg:
* 67 miejsc noclegowych w 13 pokojach 

* pokoje 2,4,7,8,10 – osobowe
* awaryjnie nocleg na „glebie”

*sala jadalna
* kuchnia turystyczna

* wrzątek 24h
* kuchnia 

* bufet

A poza tym...
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GALERIA 
Z TRASY

Cudowne panoramy ze
Świstowej Czuby (niebieski

szlak)

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj 12



W O D O G R Z M O T Y
M I C K I E W I C Z A

Wodogrzmoty Mickiewicza
(słow. Mickiewiczove

vodopády, niem.
Mickiewiczfälle) to

wodospady w Tatrach
Wysokich, utworzone z

trzech głównych kaskad na
potoku Roztoka, około 1 km
od ujścia do Białki. Nazwa

pochodzi od hałasu wody, a
po nadaniu imienia
Mickiewicza przez

Towarzystwo Tatrzańskie w
1891 roku, stały się znane

szerzej. Wodospady są
dostępne od 1886 roku, a

najlepiej widoczny z mostu
na drodze Oswalda Balzera
jest Pośredni Wodogrzmot.
Obok znajduje się szlak do

Doliny Pięciu Stawów
Polskich, a dawniej w tym

miejscu mieścił się parking i
przystanek autobusowy.

M O R S K I E  O K O D O L I N A  P I ĘC I U
S T A W Ó W  P O L S K I C H

Ciekawostki z trasy

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Morskie Oko (1395 m n.p.m.) to
drugie pod względem powierzchni

i objętości jezioro w Tatrach,
położone w Dolinie Rybiego

Potoku. Jest to jezioro
polodowcowe o charakterze

karowo-morenowym, z
powierzchnią 34,93 ha i

głębokością 51,8 m. Jego woda ma
zieloną barwę, a jezioro zamarza

zwykle w listopadzie i taje w maju.
Morskie Oko jest zasilane przez
dwa stałe potoki i kilka cieków

okresowych, a ze stawu wypływa
Rybi Potok. Jezioro jest naturalnym

siedliskiem pstrągów, a w 2021
roku zaobserwowano obecność

bobra. Wokół jeziora rośnie
kosodrzewina i rzadkie gatunki

roślin.
W pobliżu znajduje się schronisko

PTTK, a teren wokół jeziora jest
popularnym celem turystycznym.

Morskie Oko było znane już w XVII
wieku, a w XIX wieku zaczęto

budować schroniska. Od 1933 r.
jezioro jest własnością państwa

polskiego.

Dolina Pięciu Stawów Polskich to
polodowcowa dolina w Tatrach

Wysokich, część Doliny Roztoki, o
powierzchni 5,5 km² i wysokości
1625–1900 m n.p.m. Znajduje się
tu sześć jezior, w tym największy
Wielki Staw Polski. Otoczona jest

wysokogórskimi graniami, a
krajobraz tworzą jeziora,

piarżyska i kosodrzewina. Nazwa
pochodzi od XIX wieku i

nawiązuje do podobnej doliny po
słowackiej stronie. W dolinie

występuje bogata flora i fauna,
m.in. niedźwiedzie i kozice.

Pierwsze schronisko powstało w
1876 r., obecne wybudowano w

latach 1948–1953. Dolina jest
popularnym celem turystycznym

przez cały rok.
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S I K L A W A

Wielka Siklawa to największy
wodospad w Tatrach, położony na

potoku Roztoka, oddzielający
Dolinę Pięciu Stawów Polskich od

Doliny Roztoki. Ma wysokość około
65-70 metrów i spada dwiema lub
trzema strugami, w zależności od
poziomu wody w Wielkim Stawie.
Jest najwyższym wodospadem w
Polsce, choć nie najwyższym w

Tatrach (Ciężka Siklawa w Dolinie
Białej Wody jest wyższa).

Siklawa najpiękniej prezentuje się
w słoneczne dni po deszczu, kiedy
w kroplach wody tworzą się tęcze.

Była znana już w XIX wieku i
opisywana przez poetów. Do
wodospadu prowadzi szlak

turystyczny, który bywa
niebezpieczny zimą z powodu

oblodzeń. W 1924 r. w tym rejonie
zginął przewodnik Jan Gąsienica

Daniel. Szlak zielony prowadzi od
Wodogrzmotów Mickiewicza do

Wielkiego Stawu, a czas przejścia
wynosi około 2 godz. 5 min.

S Z A Ł A S I S K A Z A P R Z ĘG I  K O N N E

Ciekawostki z trasy

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Szałasiska to niewielka
polana w Dolinie Rybiego

Potoku, położona na
wysokości 1340–1390 m
n.p.m. Dawniej była to

pasterska polana należąca
do Hali Morskie Oko, gdzie
wypasano owce, a później

krowy i jagnięta. Po
utworzeniu Tatrzańskiego
Parku Narodowego wypas
został zakazany, a polana

stała się letnią bazą
namiotową PZA dla

taterników. 

Zaprzęgi konne do Morskiego Oka
kursują z Palenicy Białczańskiej
po górskiej drodze o długości 9

km. Podróż trwa około 40-50
minut, a wóz ciągnięty przez

konie pomieści kilku pasażerów.
Jest to popularny sposób dotarcia

do Morskiego Oka, zwłaszcza w
sezonie turystycznym, jednak
budzi kontrowersje dotyczące

dobrostanu zwierząt.
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KARKONOSZE

Schronisko Szrenica

Wybierz się na jedną z najpiękniejszych tras w
Karkonoszach! Szlak ze Szklarskiej Poręby przez

Szrenicę do Śnieżnych Kotłów oferuje
zapierające dech w piersiach widoki, górskie

krajobrazy i unikalne formacje skalne.
W e-booku znajdziesz praktyczne wskazówki,
opis trasy, ciekawostki i zdjęcia, które pomogą
Ci lepiej przygotować się do wędrówki. Idealna
trasa zarówno dla początkujących, jak i bardziej

doświadczonych turystów.

19,1 KM
841 m

Dystans

841m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

 SZKLARSKA PORĘBA, SZRENICA,
ŚNIEŻNE KOTŁY

7,5 godziny

Odkrywaj i żyj

Wysoka
Równina  

1494m.n.p.m
Punkty
GOT

28

Schronisko Kamieńczyk RTON Śnieżne KotłySkały - Trzy świnki

Dojazd
Trudność
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Kierunek szlaku

Odkrywaj i żyj



Wędrówkę rozpoczynamy czarnym szlakiem w Szklarskiej Porębie z parkingu przy Karkonoskim
Centrum Edukacji Ekologi.
Następnie na skrzyżowaniu skręcamy w lewo na czerwony szlak (GSS – Główny Szlak Sudecki),
który doprowadzi nas kolejno do: Schroniska Kamieńczyk, Schroniska na Hali Szrenickiej, aż
podejdziemy pod Schronisko Szrenica, do którego wiedzie czarny szlak.
Wraca z powrotem na czerwony szlak wędrując grzbietem do Śnieżnych Kotłów.
Wracamy żółtym szlakiem mijając Schronisko Pod Łabskim Szczytem, aż dojdziemy do znaku
Stara Droga, tam zmieniamy kolor szlaku na zielony.
Przy znaku Wysoki Most skręcamy na czarny szlak, którym wracamy do samochodu na parking
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PRZEBIEG TRASY

PARKINGMAPA

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.

https://mapy.com/pl/turisticka?planovani-trasy&rc=9jGpUxaEoHd6seHai2jx1xo99jNYObZ2cwUjGFbVrxaDd.h.u5K4&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=base&rs=osm&rs=coor&rs=osm&ri=1173163551&ri=6526616&ri=6519317&ri=2322471&ri=6519176&ri=&ri=1173163551&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=15.5034035&y=50.7965531&z=12
https://maps.app.goo.gl/qotAG5kti5BbEBaz9
https://maps.app.goo.gl/1KhD4y3cxHtje3Ym7
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


Schronisko Kamieńczyk
Schronisko „Kamieńczyk” – prywatne schronisko turystyczne położone w Karkonoszach,
obok wodospadu Kamieńczyka. Miejsce to od dawna było popularne wśród turystów. W
latach 1848–1849 wybudowano tutaj drogę z Piechowic przełomem rzeki Kamiennej do
huty „Józefina” i dalej na Halę Szrenicką. Pod koniec wieku w związku z rosnącą liczbą

turystów wybudowano dojście ze Szklarskiej Poręby

Nocleg:
* 19 miejsc noclegowych w pokojach 2,3-osobowych

* jadalnia z bufetem
* sala z kominkiem

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko Kamieńczyk

Atrakcje:
* niedaleko dużo tras narciarskich (biegowych i

zjazdowych)
* szałas z ogniskiem i barem 

* możliwe imprezy plenereowe
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Schronisko PTTK na Hali Szrenickiej

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko Na Hali Szrenickiej − wysokogórskie schronisko turystyczne w Sudetach
Zachodnich w paśmie Karkonoszy. Schronisko położone jest na wysokości 1195 m

n.p.m. na środku Hali Szrenickiej w południowo-zachodniej Polsce, w Sudetach
Zachodnich, w paśmie Karkonoszy na terenie Karkonoskiego Parku Narodowego,

pomiędzy dwoma szczytami: Kamiennikiem i Szrenicą.
W 1787 roku na polanie postawiono budę pasterską, która z czasem stała się

schroniskiem. W 1895 roku powstał pierwszy murowany budynek, a w 1939 roku
dodano nowe skrzydło. Schronisko zostało odbudowane po pożarze w 1976 roku. 

Hala Szrenicka to najczęściej odwiedzany teren narciarski w Karkonoszach, z
wyciągami i trasami zjazdowymi. Obiekt oferuje wyżywienie, organizację imprez oraz

noclegi w pokojach i apartamentach.

Schronisko PTTK na Hali Szrenickiej
Nocleg:

* 100 miejsc noclegowych
w pokojach 1,2,3-5,7-8-

osobowych
* pokoje w standardzie

turystycznym i
apartamenty

* bufet i kuchnia

Atrakcje:
* plac zabaw dla dzieci

* taras z panoramą Gór Izerskich
* trzy osobne sale z telewizorami LED

* możliwość płatności kartą
* dostępne Wi-fi

* sauna fińska
* własny wyciąg orczykowy

* imprezy okolicznościowe (Sywlester, Andrzejki)
* ping-pong i piłkarzyki
* akceptacja zwierząt

18



Schronisko Szrenica

Nocleg:
* 90 miejsc noclegowych
w pokojach 1,2,3,4,6,8,9-
osobowych, apartament

4-osobowy
* schronisko czynne cały

rok
* trzy duże sale do

organizacji spotkań,
zabaw, szkoleń itd.

* kuchnia i bufet

Atrakcje:
* liczne szlaki piesze

* nartostrady
* zwierzęta akceptowane 

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko na Szrenicy – wysokogórskie schronisko turystyczne w Sudetach
Zachodnich, w paśmie Karkonoszy. Schronisko położone jest na wysokości 1362 m

n.p.m. w południowo-zachodniej Polsce, w Sudetach Zachodnich, w paśmie
Karkonoszy, na terenie Karkonoskiego Parku Narodowego, na szczycie Szrenicy.

Schronisko na Szrenicy to duży masywny murowany budynek zbudowany na
kopulastym szczycie Szrenicy, 60 m powyżej głównego grzbietu Karkonoszy.

Schronisko Szrenica
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Schronisko PTTK Pod Łabskim Szczytem
Schronisko PTTK „Pod Łabskim Szczytem” – schronisko górskie w Karkonoszach w woj.

dolnośląskim na terenie Karkonoskiego Parku Narodowego. Najbliższe miasto to
Szklarska Poręba. Schronisko rozlokowane jest na hali pod Łabskim Szczytem na

krawędzi Łabskiego Kotła i na wysokości 1168 m n.p.m. Teren porasta bogata
roślinność, między innymi kosodrzewina, jarzębina, borówka czernica, wrzos.

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko PTTK Pod Łabskim Szczytem

Nocleg:
* 38 miejsc noclegowych w pokojach 1,2,4,6-osobowych

* schronisko nie akceptuje zwierząt
* kuchnia i bufet

* prąd z agregatów (nocą latarki)
* w sali bufetowyj kominek
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PIĘKNE WIDOKI

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Panorama  ze Szrenicy na Śnieżne Kotły

Śnieżne Kotły

Panorama ze Szrenicy
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 K A R K O N O S K I E  C E N T R U M  E D U K A C J I
E K O L O G I C Z N E J  W  S Z K L A R S K I E J  P O R Ę B I E

Karkonoskie Centrum Edukacji Ekologicznej − ośrodek edukacyjny działający w
strukturach Karkonoskiego Parku Narodowego, mający swoją siedzibę w

Szklarskiej Porębie. Zadaniem instytucji jest prezentacja przyrody Karkonoszy,
zarówno po polskiej jak i po czeskiej stronie. W stałej ekspozycji znajdują się

materiały poglądowe dotyczące wpływu człowieka na środowisko naturalne gór,
zjawisk przyrodniczych, flory i fauny, kotłów polodowcowych i torfowisk.

K O L E J  L I N O W A  N A
S Z R E N I C Ę

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Kolej krzesełkowa na Szrenicę to
całoroczna, dwuodcinkowa kolej

2-osobowa łącząca Szklarską
Porębę z Szrenicą w

Karkonoszach. Ma długość 2,758
km i maksymalną prędkość 9,36
km/h. Pierwszy odcinek otwarto

w 1962 roku, a po przebudowie w
latach 90. XX wieku kolej oddano

do użytku w 1993 roku. Stacja
dolna znajduje się w Szklarskiej

Porębie, a górna na Szrenicy,
blisko szlaków turystycznych.

Operator kolei to Sudety Lift Sp.
z o.o. Kolej stanowi część

SkiAreny Szrenica, ułatwiając
dostęp na Śląski Grzbiet.

Przebieg trasy obejmuje lasy,
strumienie i widoki na trasę

narciarską „Puchatek.

 Karkonoskie Centrum
Edukacji Ekologicznej w

Szklarskiej Porębie

Kolej Linowa na Szrenicę

W O D O S P A D  K A M I E Ń C Z Y K A

Wodospad Kamieńczyka (860m n.p.m.)– najwyższy
wodospad w polskich Sudetach, położony na trasie
ze Szklarskiej Poręby na grzbiet główny Karkonoszy.
Wodospad miał status pomnika przyrody, obecnie
jest to obszar ochrony ścisłej, wchodzący w skład

Karkonoskiego Parku Narodowego. Wysokość 27m.

Ciekawostki z trasy

Wodospad
Kamieńczyka
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G ŁA Z Y  N A  S Z L A K U  C Z E R W O N Y M
( T R Z Y  Ś W I N K I ,  T W A R O Ż N I K ,

K O Ń S K I E  ŁB Y )

Trzy Świnki – grupa zamczysk skalnych
położona w Sudetach Zachodnich, w

paśmie Karkonoszy, znajdująca się na
południowych stokach Szrenicy, na

początku Drogi Przyjaźni Polsko-Czeskiej.
Wysokość skałek dochodzi do 8 m.

Zbudowane są one z granitu porfirowatego
z widocznymi dużymi kremowymi

kryształami skaleni.

R T O N  Ś N I E Ż N E  K O T Ł Y

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

RTON Śnieżne Kotły to wieża RTV o wysokości 24 metrów, pierwotnie
zbudowana w 1897 roku jako Schronisko „Nad Śnieżnymi Kotłami”. W

1944 roku Luftwaffe przekształciło ją w stację radiolokacyjną, a po wojnie
obiekt przeszedł w polskie ręce. W 1960 roku rozpoczęto nadawanie

transmisji z igrzysk olimpijskich, a od 1976 regularnie nadawano
programy TVP2. Kolejne etapy to emisja programów radiowych w 1979

roku, TVP1 w 1981, Polsatu w 1996, a od 2012 roku multipleksów DVB-T.
Właścicielem obiektu jest EmiTel. Wysokość zawieszenia anten to 20 m

dla radia i 22 m dla telewizji.

Głazy na szlaku czerwonym (Trzy Świnki,
Twarożnik, Końskie Łby)RTON Śnieżne Kotły

Ś N I E Ż N E  K O T Ł Y  
Śnieżne Kotły to kotły polodowcowe w

Karkonoszach, w Polsce, położone między Wielkim
Szyszakiem a Łabskim Szczytem. Składają się z

dwóch cyrków lodowcowych: Małego i Wielkiego
Śnieżnego Kotła, oddzielonych skalistą grzędą.

Występują tu moreny, jeziorka polodowcowe
(Śnieżne Stawki) oraz liczne rzadkie gatunki roślin i

zwierząt. Powstały w plejstocenie, podczas
ostatniego zlodowacenia. Śnieżne Kotły są częścią

Karkonoskiego Parku Narodowego i są objęte
ochroną ścisłą. W przeszłości znajdowało się tu
schronisko turystyczne, a obecnie działa stacja
przekaźnikowa. Kotły są popularnym punktem

widokowym, a przez ich dno i krawędzie
przebiegają szlaki turystyczne.

Ciekawostki z trasy

Śnieżne Kotły 
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PIENINY

Wysoka - szczyt

Malownicza trasa przez Pieniny Małe,
prowadząca ze wsi Szlachtowa na najwyższy
szczyt pasma – Wysoką (1050 m n.p.m.). Szlak

oferuje piękne panoramy na Tatry i dolinę
Grajcarka. Po zejściu grzbietem Durbaszki,

kończymy wędrówkę przy klimatycznym
schronisku PTTK Orlica w Szczawnicy. Średni
stopień trudności, idealna opcja na aktywny

dzień w górach.

22,4 KM
786 m

Dystans

786m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

 SZLACHTOWA, WYSOKA,
SCHRONISKO PTTK ORLICA

8 godzin

Odkrywaj i żyj

Wysoka
1050m.n.p.m Punkty

GOT

30

Wysoki Wierch - panorama Schronisko PTTK OrlicaWąwóz Homole - wejście

Dojazd
Trudność
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Kierunek szlaku

Odkrywaj i żyj



Z parkingu obok kościoła kierujemy się w dół do głównej drogi. 
Następnie skręcamy w lewo i 2km wędrujemy wzdłuż głównej drogi aż dojdziemy do zielony
szlaku.
Idziemy tym szlakiem przez przepiękny Rezerwat Wąwóz Homole, aż dojdziemy do znaku
Polana pod Wysoką.
Zmieniamy szlak na niebieski, wspinając się na najwyższy szczyt Pienin – Wysoką.
Dalej idziemy niebieskim w kierunku Durbaszki, zbaczając kilkaset metrów w prawo do
schroniska pod Durbaszką.
Wracamy na niebieski szlak w kierunku Schroniska PTTK Orlica, zbaczając na chwilę na żółty
szlak zdobywając Wysoki Wierch (piękna panorama).
Kolejno przejdziemy przez Cyrhle, 
Szafranówkę (szczyt powyżej górnej stacji
 kolei linowej na Palenicę ze Szczawnicy).
 Po dotarciu do schroniska PTTK Orlica
 wędrujemy deptakiem wzdłuż Dunajca, później 
wzdłuż rzeki Grajcarem, tym samym wchodząc 
do Szczawnicy.
Ze Szlachtowej idziemy główną drogą 
do początku naszej trasy (pod kościół).
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PRZEBIEG TRASY

PARKINGMAPA

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.

https://mapy.com/pl/turisticka?planovani-trasy&rc=9v8iLxUFKIgNyekPi3YeKfh-4x8vpQ1W1jmh9vJ6oxUGzi5IS5OklO935FiwLe6j&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&ri=12368245&ri=148562746&ri=1176015614&ri=1174180427&ri=1067189247&ri=6560299&ri=142706272&ri=28280826&ri=12368245&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=20.5131906&y=49.3958237&z=13
https://maps.app.goo.gl/qotAG5kti5BbEBaz9
https://maps.app.goo.gl/Ga3JkvDrEyGZBDih8
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


Schronisko pod Durbaszką

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Bacówka Pod Durbaszką ma swoją historię związaną z powojenną kolektywizacją rolnictwa,
gdy na halach w Małych Pieninach powstały bacówki do wypasu owiec. Po likwidacji

kolektywizacji i degradacji budynków, w latach 70-tych XX wieku, krakowscy harcerze
rozpoczęli ich renowację, przekształcając bacówkę w schronisko harcerskie. W 1973 roku

podpisano umowę o przejęcie bacówki nr 1, a prace adaptacyjne trwały przez kolejne lata,
angażując harcerzy oraz profesjonalistów. W 1980-tych latach budynek zyskał stałych

gospodarzy, a kolejne inwestycje, jak doprowadzenie prądu czy budowa kanalizacji,
pozwoliły na pełną funkcjonalność schroniska. Obiekt, który stał się jednym z największych
w regionie, przeszedł dalszą modernizację w latach 90-tych i XXI wieku. W 2019 roku Miasto

Kraków zakupiło bacówkę, zapewniając jej przyszłość.

Schronisko pod Durbaszką
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Atrakcje:
* boisko do siatkówki

* boisko do koszykówki

Nocleg 
* 50 miejsc noclegowych w pokojach: 2, 4 -

osobowych
* umywalki, toalety i prysznice na korytarzu i w

przyziemiu
* sala telewizyjna

* sala dydaktyczna 
* brak alkoholu 

* schronisko jest głównie nakierowane na grupy
zorganizowane i szkolne

* sala kominkowa
* taras z miejscem do wypoczynku

* zadaszony krąg na ognisko – pieczenie kiełbasek,
ławki

* kuchnia

Rabaty :
1) dla młodzieży szkolnej

2) studentów
3) specjalne zniżki dla szkolnych grup zorganizowanych z Gminy Kraków.

GASTRONOMIA I NOCLEGI
A poza tym...
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Schronisko PTTK Orlica

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko PTTK „Orlica” w Pieninach, położone w
granicach Szczawnicy, zostało zbudowane w 1932 roku
jako pensjonat. W 1952 roku przejęte przez PTTK, które
przekształciło je w schronisko. W 1956 roku nadano mu

imię Józefa Madei. W latach 60. obiekt oferował 52
miejsca noclegowe, a w 1970 roku został wykupiony

przez PTTK. Przeprowadzono liczne remonty, w tym w
latach 1982-1986 oraz 2001. Schronisko uznane było za

jedno z najgorszych w Polsce w 2011 roku, jednak po
remoncie w 2016 roku poprawił się jego standard, a

„Orlica” zajęła 2. miejsce w rankingu schronisk. Od 1986
roku przy schronisku działa Ośrodek Kultury Turystyki

Górskiej PTTK. 

Schronisko PTTK Orlica
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Rabaty :
1) Dzieci do lat 3, nie zajmujące osobnego miejsca, nocują w schronisku

bezpłatnie.
Dzieciom do lat 8 przyznajemy 20% zniżki. 

2) W przypadku rezerwacji grupowych (od 20 osób) przy min. 2 noclegach
poza weekendami udzielamy specjalnych rabatów. 

3) Karta PTTK 10% (nocleg)

Atrakcje:
* sylwester

* święta
* kolonie

* zimowiska
* imprezy firmowe

* „białe” i zielone szkoły
* Szczawnica – pijalnia wód mineralnych

* trasy pieszo-rowerowe
* przepływ przez Dunajec (przeprawa flisacka)

na drugą stroną w celu zdobycia Sokolicy
* niedaleko trasy narciarstwa biegowego

* wyciągi narciarskie
* baseny termalne 

* wypożyczalnia rowerów dla dorosłych i dzieci
+ foteliki dla małych dzieci

* w okresie wakacyjnym ciuchcia 
* w schronisku kącik zabaw dla dzieci

* zimą ogniska, kuligi i lodowiska
* Wi-fi

* książki i gry planszowe

Nocleg 
* 44 miejsca noclegowe w pokojach z łazienkami: 3,

4,5 – osobowych z wyżywieniem dla chętnych
*  restauracja

* obok schroniska wiata z możliwością grillowania i
pieczenia kiełbasek na ogniu

*  zwierzęta akceptowane

GASTRONOMIA I NOCLEGI
A poza tym...

29



PIĘKNE WIDOKI

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Panorama  z Wysokiej

Panorama z Wysokiego Wierchu

Panorama z Durbaszki
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K O Ś C I Ó Ł  M A T K I  B O S K I E J
P O Ś R E D N I C Z K I  ŁA S K  W

S Z L A C H T O W E J
Cerkiew Opieki Matki Bożej w Szlachtowej – dawna łemkowska cerkiew

greckokatolicka, wzniesiona w latach 1895–1920, znajdująca się w Szlachtowej.
W 1946 cerkiew przejęta przez kościół rzymskokatolicki i użytkowana jako kościół

parafialny pw. Matki Boskiej Pośredniczki Łask parafii w Szlachtowej.

R E Z E R W A T  W Ą W Ó Z
H O M O L E

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Rezerwat przyrody „Wąwóz
Homole” to krajobrazowy

rezerwat o powierzchni 58,64 ha,
założony w 1963 roku w Małych

Pieninach, w gminie Szczawnica.
Obejmuje skalny wąwóz Homole,

Czajakową Skałę i dolinę
Koniowskiego Potoku. Celem

ochrony są cenne formy
geologiczne oraz bogata flora i
fauna. Wąwóz ma długość ok.

800 m, tworząc głęboki kanion z
wapieni krynoidowych. Rośnie tu
wiele gatunków roślin, w tym 9

chronionych, jak bluszcz, cis czy
lilia złotogłów. Spotkać można

również rzadkie gatunki ptaków,
jak pustułkę, sokół czy puchacza,

oraz płazy, w tym salamandrę
plamistą. 

Kościół Matki Boskiej
Pośredniczki Łask w

Szlachtowej

Rezerwat Wąwóz HomoleM U Z E U M  P I E N I Ń S K I E  
Muzeum Pienińskie im. Józefa Szalaya w

Szlachtowej koło Szczawnicy mieści się w dawnej
strażnicy granicznej. Ekspozycja ukazuje historię
regionu pienińskiego, jego mieszkańców oraz ich

życie związane z rzeką Dunajec i górami.
Zwiedzający poznają historię miejscowości, kultury,
tradycji oraz charakterystycznych zawodów, takich
jak flisactwo i druciarstwo. W muzeum ukazany jest
również rozwój uzdrowiska w Szczawnicy oraz jego

związki z elitami XIX-wiecznymi. Wystawy
prowadzą od średniowiecznych zamków po
współczesne czasy, kończąc wędrówkę nad

brzegiem Dunajca.

Ciekawostki z trasy

Muzeum Pienińskie 
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B A Z A  N A M I O T O W A  P O D  W Y S O K Ą  

Studencka Baza Namiotowa "Pod Wysoką" znajduje się w Małych
Pieninach, niedaleko Jaworek, u stóp Wysokiej (1052 m n.p.m.). Baza,

czynna od 1 lipca do 31 sierpnia, oferuje 70 miejsc noclegowych w
namiotach oraz przestronny teren do rozbicia własnych namiotów. Na

wyposażeniu znajduje się duża wiata, kuchnia, prysznic, zmywalnia
oraz ekologiczne toalety. Baza, funkcjonująca od 1983 roku,

podzielona jest na trzy części, zapewniając zarówno ciszę, jak i
miejsce do spotkań towarzyskich. Do bazy prowadzi szlak z Jaworek, a

w okolicy można zwiedzać Wąwóz Homole, szczyt Wysokiej czy
rezerwat Zaskalskie-Bodnarówka. Baza jest idealnym punktem
wypadowym na wędrówki po Pieninach i Beskidzie Sądeckim. 

J A W O R  S T R A Ż A K Ó W

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Jawor Strażaków – samotne, stare
drzewo, które stanowi przystanek dla

wszystkich turystów w upalne dni. 

Baza namiotowa pod Wysoką 

Jawor Strażaków

G Ó R N A  S T A C J A  K O L E I  L I N O W E J  N A  P A L E N I C Ę
Wyjazd kolejką ze Szczawnicy na Palenicę (722 m)

to popularna atrakcja turystyczna. Na szczycie
znajduje się schronisko "Groń", gastronomia,

zjeżdżalnia grawitacyjna oraz wyciągi narciarskie
zimą. Z Palenicy rozciąga się piękny widok na

Pieniny i Beskid Sądecki. Można także wejść na
sąsiednią Szafranówkę (742 m) dla jeszcze lepszej

panoramy. Stacja dolna kolejki znajduje się w
centrum Szczawnicy, a w wakacje organizowane są

konkursy i zabawy. Palenica to również punkt
startowy szlaku na Wysoką, najwyższy szczyt

Pienin. 

Ciekawostki z trasy

Górna stacja kolei
linowej na Palenicę
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P R Z E P R A W A
F L I S A C K A  P O D

S O K O L I C Ą
Na trasie ze Szczawnicy na Sokolicę

znajduje się unikalna przeprawa
flisacka przez Dunajec. Tradycyjna
tratwa przewozi turystów na drugi

brzeg rzeki, skracając dojście do
szczytu. Przeprawa trwa kilka minut,

kosztuje symbolicznie i działa w
sezonie wiosenno-letnim. To nie
tylko wygodne rozwiązanie, ale i
wyjątkowe doświadczenie, które

dodaje uroku wędrówce po Pieninac

B A C Ó W K A  P O D  W Y S O K I M  W I E R C H E M

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

W sercu Małych Pienin, u stóp
Wysokiego Wierchu, znajduje się

bacówka – miejsce, gdzie tradycja
wypasu owiec wciąż żyje. Latem

można tu spotkać bacę i juhasów,
zobaczyć proces wyrobu bundzu,

oscypka czy żętycy, a nawet
spróbować świeżych, regionalnych

produktów. Bacówka stanowi
urokliwy przystanek na szlaku z

Wysokiej lub Durbaszki, oferując
chwilę odpoczynku i autentyczne

góralskie smaki.

Przeprawa flisacka pod Sokolicą

Bacówka pod Wysokim Wierchem

W Y P A S  O W I E C  W  P I E N I N A C H

Wypas owiec to jedna z najstarszych tradycji pasterskich
Pienin, sięgająca czasów wołoskich osadników. Do dziś na

pienińskich polanach, zwłaszcza w okolicach Wysokiej,
Durbaszki i Białej Wody, spotkać można stada owiec

pilnowane przez baców i juhasów. Sezonowy wypas zaczyna
się w maju (tzw. redyk wiosenny) i trwa do jesieni, kiedy to

owce schodzą z hal. Z mleka owczego wytwarza się
tradycyjne sery, m.in. bundz i oscypek. Wypas to nie tylko

część lokalnej gospodarki, ale też sposób na ochronę
krajobrazu – zapobiega zarastaniu łąk i zachowuje unikalne

gatunki roślin.

Ciekawostki z trasy

Wypas owiec w Pieninach
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BIESZCZADY

Skrzyżowanie szlaków  na Połoninie Caryńskiej

Szlak z Ustrzyk Górnych przez Wielką Rawkę,
Bacówkę pod Małą Rawką i Połoninę Caryńską
to jedna z najpiękniejszych tras w Bieszczadach.
Prowadzi przez malownicze grzbiety z widokami
na połoniny i pasmo graniczne. Po drodze warto

zatrzymać się w klimatycznej bacówce. Trasa
jest średnio trudna, ale bardzo widokowa i

satysfakcjonująca.

21,2 KM
1304 m

Dystans

1304m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

USTRZYKI GÓRNE, WIELKA RAWKA,
BACÓWKA PTTK POD MAŁĄ RAWKĄ,

POŁONINA CARYŃSKA

9,5 godziny

Odkrywaj i żyj

Wielka
Rawka

1307m.n.p.m
Punkty
GOT

35

Niebieski szlak na Wielką Rawkę Bacówka PTTK Pod Małą RawkąPanorama z Połoniny Caryńskiej

Dojazd Trudność
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Kierunek szlaku

Odkrywaj i żyj



Z parkingu w Ustrzykach Górnych kierujemy się niebieskim szlakiem na Wielką Rawkę. 
Na szczycie skręcamy (idąc dalej niebieskim szlakiem) na trójstyk granic Polski, Słowacji i
Ukrainy - Krzemieniec.
Wracamy tym samym szlakiem na Wielką Rawkę.
Tam zmieniamy szlak na zielony (ścieżka dydaktyczna Wielka Rawka), który poprowadzi nas
przez Małą Rawkę, później w prawo do Bacówki PTTK pod Małą Rawką do Przełęczy
Wyżniańskiej.
Przechodzimy przez drogę na drugą stronę i kierujemy się na Połoninę Caryńską (zielona ścieżka
przyrodnicza  Połonina Caryńska „Buk Zwyczajny” Wariant A).
Następnie skręcamy w prawo i kierujemy się zgodnie z zieloną ścieżką przyrodniczą Połonina
Caryńska „Buk Zwyczajny”do parkingu w Ustrzykach Górnych 
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Placówka Straży Granicznej w Ustrzykach Górnych

PARKING

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

MAPA

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.

https://mapy.com/pl/turisticka?planovani-trasy&rc=u0VnHxTS3.u0Iy3apL5qtxTVzUmwOj7MjBWxTS3.&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&ri=93973123&ri=1074311318&ri=1184337577&ri=1018524406&ri=93973123&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=22.6323742&y=49.1115039&z=14
https://maps.app.goo.gl/qotAG5kti5BbEBaz9
https://maps.app.goo.gl/EehUQN6WrXMfRogt7
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


Nocleg:
* 27 miejsc noclegowych w pokojach: 2, 3, wielo -

osobowych
* możliwość rozbicia namiotu

* toaleta i prysznice, umywalki wspólne na
korytarzu

* gleba
* jadalnia z tarasem

* bufet
* karty płatnicze i gotówka

* zwierzę – ok
* przechowalnia bagażu

Atrakcje:
* imprezy okolicznościowe (Czejtowiska - spotkania podróżników i miłośników gór -

pokazy zdjęć organizowane wspólnie z Grupą Wyprawową OffTravel, śpiewanki i
koncerty piosenki turystycznej - m.in. Muzyczne Powitanie Lata w Bieszczadach -

organizowane przez Tomka Jarmużewskiego (Zgórmysyny)
* ognisko

* narciarstwo turowe (Puchar Połonin)
* narciarstwo biegowe (okolice Wetliny) 

* wędrówki w rakietach śnieżnych
* wyciągi narciarskie w okolicy

*w okolicy schroniska szkolenia i zimowe zawody Górskiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego.

* wypożyczenia rakiet śnieżnych, kijków.

Bacówka PTTK Pod Małą
Rawką

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko turystyczne PTTK położone na terenie
Bieszczadzkiego Parku Narodowego, u podnóża Małej

Rawki. Usytuowane jest na wysokości 930 m n.p.m., przy
zielonym szlaku z Przełęczy Wyżniańskiej na Małą
Rawkę, 900 m od wielkiej obwodnicy bieszczadzki.

Założone w 1979r. 

A poza tym...

Rabaty :
1) Honorowi dawcy krwi 20% (nocleg)

2) Karta PTTK 10% (nocleg)
3) Dla nocujących zniżki na ciepłe posiłki i zimne piwo

Bacówka PTTK Pod Małą Rawką
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GALERIA 
Z TRASY

Cudowne panoramy z
Połoniny Caryńskiej

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com
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GALERIA 
Z TRASY

Cudowne panoramy z Małej i
Wielkiej Rawki

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com
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W I E L K A  R A W K A
+  Z N A K

G E O D E Z Y J N Y
Wielka Rawka (1307 m) to najwyższy szczyt pasma granicznego Bieszczad

Zachodnich, z granicą z Ukrainą na południowym stoku. Ma kilka nieostrych
wierzchołków, a najwyższy to piaskowcowa wychodnia. Z wierzchołka rozciąga się

panorama na Bieszczady Wschodnie i Słowację. Przebiega tu żółty szlak łączący Małą
Rawkę z pasmem granicznym, a także rosną rzadkie rośliny, jak czeremcha skalna i

tocja karpacka. Tajemniczy słup na Wielkiej Rawce to dawny, największy znak
geodezyjny w Bieszczadach. Na szczycie stała też wieża triangulacyjna, którą

pierwszy raz zobaczyłem w 1974 roku — oferowała świetne widoki, choć była w złym
stanie i zaczęła się rozpadać w latach 80. Dawne szlaki bieszczadzkie, jak ten z Działu

do Berehów, popadały w zapomnienie, a przygody turystów, jak ta z owczym
mlekiem, dodawały im uroku. Wieże triangulacyjne zniknęły, zastąpione

nowoczesną technologią, pozostając jedynie w pamięci i starych zdjęciach.

O B E L I S K  N A  S T Y K U
T R Z E C H  G R A N I C
( K R Z E M I E N I E C )  

Ciekawostki z trasy

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Pomnik znajduje się na szczycie
góry Krzemieniec  Górach

Bukowskich w paśmie
Bieszczadów Zachodnich, na

wysokości 1221 m.n.p.m. Jest to
miejsce zbiegu granic trzech

państwa: Polski, Słowacji i
Ukrainy.

Znak geodezyjny na Wielkiej Rawce

Krzemieniec

Panorama z Wielkiej Rawki

Szlaki turystyczne (Krzemieniec)
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GORCE

Turbacz (szczyt)

Ten malowniczy szlak prowadzi przez serce
Gorców, oferując przepiękne widoki na Tatry,

spokojne leśne ścieżki i klimatyczne schroniska.
Trasa rozpoczyna się w Nowym Targu (dzielnica

Oleksówki), skąd przez łagodne podejścia
docieramy do Schroniska PTTK na Turbaczu –
najwyższego punktu Gorców. Dalej wędrówka
prowadzi grzbietem do schroniska na Starych
Wierchach, a następnie do urokliwej Koliby na

Łapsowej Polanie.

23,9 KM
915 m

Dystans

915m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

NOWY TARG OLEKSÓWKI,
SCHRONISKO PTTK NA TURBACZU,

SCHRONISKO PTTK STARE WIERCHY,
KOLIBA NA ŁAPSOWEJ POLANIE

8,5 godziny

Odkrywaj i żyj

Turbacz  
1310m.n.p.m Punkty

GOT

35

Schronisko PTTK Stare Wierchy Schronisko PTTK Turbacz
Widok na Tatry ze

schroniska PTTK Turbacz

Dojazd
Trudność
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Kierunek szlaku
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Z parkingu obok kościoła (Nowy Targ Oleksówki) wędrujemy zielonym szlakiem aż do
schroniska PTTK na Turbaczu.
Następnie zmieniamy szlak na czerwony (GSB – Główny Szlak Beskidzki) – wspinamy się na
najwyższy szczyt Gorców – Turbacz – i dalej dochodzimy do schroniska PTTK Stare Wierchy.
Zmieniamy szlak na zielony, który doprowadzi nas do skrzyżowania Bukowina Obidowska, tam
skręcamy w prawo na czarny szlak do skrzyżowania Łapsowa.
Tam skręcamy w lewo na niebieski szlak, który doprowadzi nas do Koliby na Łapsowej Polanie.
Dalej niebieskim szlakiem dochodzimy do znaku Nowy Targ Kowaniec.
Skręcamy w lewo idąc główną drogą ok. 1km i dochodzimy do parkingu.
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PARKING

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

MAPA

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.

https://mapy.com/pl/turisticka?planovani-trasy&rc=9uBaGxUgNuMlN89uJBLmwmhGUkoZ9u0FSlPmeP8xU7Aeh9XxU3vM5Kz5S5&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&ri=110103376&ri=27728646&ri=1060270125&ri=6304182&ri=6546043&ri=149222516&ri=27728646&ri=110103376&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=20.0599428&y=49.5365173&z=13
https://maps.app.goo.gl/qotAG5kti5BbEBaz9
https://maps.app.goo.gl/8wakdjqpip6ptd9fA
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


Schronisko PTTK na Turbaczu

Schronisko PTTK im. Władysława Orkana na Turbaczu znajduje się w Gorcach, na wysokości
1283 m n.p.m., tuż przy granicy Gorczańskiego Parku Narodowego. Jest to trzecia wersja

schroniska, której budowę rozpoczęto w 1953 roku, a oficjalne otwarcie miało miejsce w 1958
roku. S

Pierwsze schronisko na Turbaczu wybudowano w 1925 roku, ale zostało spalone w 1933 roku.
Drugie schronisko rozpoczęto w 1934 roku, jednak zniszczyli je partyzanci w 1943 roku, aby
zapobiec zajęciu przez Niemców. Obecne schronisko zostało zaprojektowane przez Annę

Górską, a jego budowa była wspierana przez państwo.
W okolicy schroniska znajduje się Ośrodek Kultury Turystyki Górskiej, stacja ratunkowa GOPR
oraz pole namiotowe. W zimie działa wyciąg narciarski, a latem szlaki turystyczne łączą się w

jednym z największych węzłów Gorców.

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko PTTK na Turbaczu
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Nocleg:
* 110 miejsc noclegowych w pokojach: 2,3,4, 6,

wielo- osobowych
* apartament 30pokojowy z kuchnią, łazienką i

salonem
* umywalki, łazienki i prysznice dostępne na korytarzu

* pole namiotowe
* schronisko przystosowane dla osób

niepełnosprawnych 
* restauracja 
* kawiarnia 

*automat z napojami i przekąskami.
*sala kominkowa

Atrakcje:
* możliwa organizacja szkoleń, imprez,

zimowisk, kolonii itd. 
* trasy do narciarstwa biegowego 

* trasy rowerowe 
* zimowy obóz Winter Camp

* Wi-fi
*biesiady

* ogniska z kiełbasą
* grille

* pieczenie barana, prosiaka.
* Msze Święte

Rabaty :
1) zniżki PTTK 

2) dla grup zorganizowanych 
3) możliwość zrealizowania bonu turystycznego 

4) wszyscy turyści, posiadający ważną legitymację Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego
(członkowie PTTK), honorowi dawcy krwi, Alpenverein (20%)

5) dla posiadaczy karty klubowej Zdobywców Korony Gór Polski (poza „dużymi” weekendami: majowym,
świątecznymi) (20%)

6) z Kartą Dużej Rodziny (20%) również na dania obiadowe
7) turyści odznaczeni Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Srebrną Odznaką „Zasłużony Pracownik PTTK”,

posiadający uprawnienia PTTK, instruktorzy, przodownicy turystyki kwalifikowanej, społeczni opiekunowie
zabytków, społeczni opiekunowie przyrody, strażnicy ochrony przyrody, znakarze, opiekunowie SKKT PTTK i

przewodnicy (30%)
8) turyści odznaczeni Złotą Honorową Odznaką PTTK i Złotą Honorową Odznaką „Zasłużony pracownik PTTK”

(50%)
9) Członkowie Honorowi PTTK (80%)

10) Dzieci do lat czterech, nie zajmujące osobnego miejsca, nocują w schronisku bezpłatnie. 

43



Schronisko PTTK Stare Wierchy
Schronisko PTTK im. Czesława Trybowskiego na Starych Wierchach, położone w
zachodnich Gorcach na wysokości 968 m n.p.m., zostało otwarte w 1932 roku.
Pierwsze schronisko, drewniany budynek, zostało zniszczone podczas II wojny

światowej, a w 1945 roku spłonęło.
Nowe schronisko, zaprojektowane przez Zbigniewa Radziewanowskiego, otwarto w

1974 roku. Obiekt, nazwany na cześć Czesława Trybowskiego.
Schronisko oferuje piękne widoki na Tatry, Beskid Wyspowy, Gorce i Babią Górę.

Nocleg:
* 35 miejsc noclegowych w

pokojach: 2,4,6,9 -
osobowych

* sanitariaty i łazienki z
gorącą wodą

* pole namiotowe 
* kuchnia

* bufet

Atrakcje:
* szlaki piesze, rowerowe i konne
* szlaki narciarstwa biegowego

* trasy do narciarstwa zjazdowego
* w sąsiedztwie schroniska jest czynny wyciąg

narciarski
* imprezy dla grup zorganizowanych

* pobyty świąteczne i noworoczne
* miejsce na ognisko

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko PTTK Stare Wierchy

Rabaty:
1) członkowie PTTK
2) Honorowi dawcy

krwi
3) posiadacze Karty

Dużej Rodziny
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Koliba na Łapsowej Polanie

Nocleg:
* 26 miejsc noclegowych

w pokojach 5,6,10-
osobowych z łóżkami

piętrowymi
* bufet z dużą jadalnia 

* nocleg zastępczy
„gleba”

* nocleg w namiocie 

Atrakcje:
* kącik z książkami

* gry 
* nie przyjmują psów na nocleg

* płatność tylko gotówką
* kociołki

* ognisko z kiełbasą, pieczenie ziemniaków
itd.

* grill na ogniskiem

GASTRONOMIA I NOCLEGI

to obiekt noclegowy w Gorcach, na wysokości 860 m n.p.m. Początkowo funkcjonował jako
schronisko PTTK od 1968 roku do końca lat 70. XX wieku. W obiekcie prowadzone były również

laboratoria Zespołu Szkół Kształcenia Rolniczego w Nowym Targu.
Po latach nieaktywności, w 2017 roku obiekt został ponownie otwarty dla turystów, po tym jak

Gmina Miasto Nowy Targ ogłosiła przetarg na dzierżawę, a nowymi dzierżawcami zostali
poprzedni gospodarze schroniska harcerskiego „Bene” i bacówki na Rycerzowej.

Koliba na Łapsowej Polanie
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PIĘKNE WIDOKI

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Czerwony szlak - panorama

Schroniska Turbacz - panorama Tatr

Panorama Tatr ze szczytu Turbacza

46



P A R A F I A  M A T K I  B O Ż E J  A N I E L S K I E J  W
N O W Y M  T A R G U

to rzymskokatolicka parafia należąca do dekanatu Nowy Targ w archidiecezji
krakowskiej. Początkowo znajdowała się tam mała kapliczka. W latach 60. XX

wieku ks. Kazimierz Lisiewski rozpoczął odprawianie Mszy Świętej, a w latach 70.
zbudowano drewniany kościół bez zezwolenia. Parafię utworzono w 1982 roku, a

drewniany kościół spłonął w 1983 roku. W latach 1984–1988 wybudowano obecny
kościół, który poświęcono w 1988 roku. Proboszczem od 2011 roku jest ks.

Stanisław Chlebek. 

T U R B A C Z

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

najwyższy szczyt Gorców (1310 m
n.p.m.), zbudowany z fliszu

karpackiego, stanowiący centralny
punkt pasma. Wokół niego odchodzą
liczne grzbiety, w tym Pasmo Gorca,

Mostownica, Kudłoń i inne. Szczyt
znajduje się poza Gorczańskim

Parkiem Narodowym, a w pobliżu
graniczy z miejscowościami w

powiatach nowotarskim i
limanowskim.

W XIX w. Turbacz stał się celem
turystycznych wypraw, a w 1958 roku
wzniesiono tam schronisko PTTK. W
czasie II wojny światowej góra była

miejscem walk partyzanckich, a
schronisko pełniło rolę punktu

kontaktowego. Na szczycie znajduje
się obelisk i krzyż. Turystycznie

Turbacz jest mniej popularny od
schroniska, ale oferuje wspaniałe
widoki. Co roku, w drugą niedzielę

sierpnia, odbywa się tu Święto Gór.
Turbacz jest częścią Korony Gór Polski

i ma swoje korzenie w nazwach
wołoskich, choć niektóre źródła

wskazują na inne pochodzenie nazwy.

Parafia Matki Bożej Anielskiej
w Nowym Targu

Turbacz

O Ł T A R Z  Ś W .  M A K S Y M I L I A N A  K O L B E
 na polanie Brożek to unikalne sanktuarium w

Gorcach, składające się z trzech suchych drzew
ustawionych korzeniami do góry, otoczonych

drutem kolczastym. Znajdują się tu także ołtarz
polowy, figurka Matki Boskiej, płaskorzeźba

Maksymiliana Kolbego oraz krzyż z pasiakiem i
numerem obozowym brata Kolbego. 

Ciekawostki z trasy

Ołtarz św. Maksymiliana Kolbe
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G ŁÓ W N Y  S Z L A K  B E S K I D Z K I  ( G S B )
Czerwony szlak, czyli Główny Szlak Beskidzki, to najdłuższy szlak turystyczny w
polskich górach – liczy ok. 496 km. Prowadzi z Ustronia w Beskidzie Śląskim do

Wołosatego w Bieszczadach, przecinając m.in. Beskid Żywiecki, Gorce, Sądecki i
Bieszczady. Wiedzie przez najwyższe partie gór, w tym Babią Górę, Turbacz,

Radziejową i Halicz.
Szlak powstał w okresie międzywojennym – jego zachodnią część zaprojektował

Kazimierz Sosnowski, wschodnią Mieczysław Orłowicz. Po połączeniu w 1935 roku
otrzymał nazwę Główny Szlak Karpacki i imię Józefa Piłsudskiego.

O B I D O W I E C  P O M N I K
L O T N I C Z E J

K A T A S T R O F Y

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Na szlaku turystycznym między
schroniskiem na Starych Wierchach a

Turbaczem, na grzbiecie Obidowca,
znajduje się pomnik upamiętniający
katastrofę samolotu L-200 Morava,

który rozbił się 25 maja 1973 roku.
Samolot transportował dziecko do

szpitala, gdy w trudnych warunkach
atmosferycznych, z opadami śniegu,

doszło do wypadku. Zginęła matka
dziecka, a pilot doznał poważnych

obrażeń. Pomnik, zawierający
fragmenty samolotu, ma napis z

nazwiskiem matki i datą katastrofy.
W akcji ratunkowej uczestniczył GOPR

z Rabki.

Główny Szlak Beskidzki (GSB

Obidowiec Pomnik
lotniczej katastrofy

G O R C Z A Ń S K I  P A R K  N A R O D O W Y
Gorczański Park Narodowy, utworzony w 1981 roku,
obejmuje centralną część Gorców, m.in. Turbacz i

Gorc. Zajmuje ponad 7 tys. ha i leży na terenie
pięciu gmin.

Lasy pokrywają 95% parku, dominują świerk, buk i
jodła. Flora liczy ponad 900 gatunków roślin, w tym

wiele górskich i alpejskich. Żyje tu 185 gatunków
kręgowców, m.in. wilki, rysie, orły i nietoperze.

Charakterystyczne dla parku są polany powstałe w
XIV w., na których prowadzony jest wypas i
koszenie, by chronić ich bioróżnorodność.

Ciekawostki z trasy

Gorczański Park Narodowy
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GÓRY SOWIE

Wie ża widokowa na Wilkiej Sowie

Szlak przez Góry Sowie z Przełęczy Sokoliej na
Wielką Sowę i dalej do schroniska PTTK

Zygmuntówka to malownicza trasa o
umiarkowanym stopniu trudności. Prowadzi
przez lasy, schroniska i punkt widokowy na

wieży na Wielkiej Sowie (1015 m), skąd rozciąga
się panorama na Sudety. Idealna na całodzienną

wędrówkę z odpoczynkiem w klimatycznym
schronisku.

15,1 KM
562 m

Dystans

562m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

PRZEŁĘCZ SOKOLA, WIELKA SOWA,
PTTK ZYGMUNTÓWKA

5,5 godzin

Odkrywaj i żyj

Wielka
Sowa

1015m.n.p.m
Punkty
GOT

21

Schronisko PTTK Zygmuntówka Przełęczy Sokola (szlaki)Górskie Schronisko Orzeł

Dojazd Trudność
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Kierunek szlaku

Odkrywaj i żyj
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Z parkingu kierujemy się czerwonym szlakiem, mijamy po prawej stronie Schronisko Górskie
Orzeł, dalej wędrujemy na szczyt Wielkiej Sowy.
Na szczycie skecamy w prawo, dalej czerowym szlakiem, aż dojdziemy do Koziego Siodła.
 Tam zmieniamy szlak na żółty, aż dojdziemy do przełęczy Jugowskiej.
 Na przełęczy zmieniamy szlak na czerowny i dochodzimy do Schroniska PTTK Zygmuntówka.
Od schroniska ruszamy niebieskim szlakiem, który doprowadzi nas do parkingu

PRZEBIEG TRASY

Górskie Schronisko Orzeł z piękną panoramą

PARKING

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

MAPA

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.

https://mapy.com/pl/turisticka?planovani-trasy&rc=9lrH8x1LE1iy6lAdkrqaE8hEMdg.1qk5Prd6.hwN&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&ri=1122775804&ri=6324048&ri=6754286&ri=94977340&ri=128781515&ri=1122775804&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=16.4942650&y=50.6614371&z=14
https://maps.app.goo.gl/qotAG5kti5BbEBaz9
https://maps.app.goo.gl/fZy7W3A9BixRLeHB6
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


Górskie Schronisko Orzeł 

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko Górskie „Orzeł” położone jest w Górach Sowich w Sudetach Środkowych na
wysokości 875 m n.p.m. Schronisko znajduje się nad Przełęczą Sokolą, przy czerwonym

szlaku (Głównym Szlaku Sudeckim im. Mieczysława Orłowicza) prowadzącym na najwyższy
szczyt Gór Sowich – Wielką Sowę.

Historia

Górskie schronisko Orzeł

Schronisko „Orzeł” zostało wybudowane w 1931 roku nad Przełęczą Sokolą z inicjatywy Juliusza
Dintera. Początkowo nosiło nazwę Eulenkoppenbaude, a później zmieniono ją na

Bismarckbaude na cześć Otto von Bismarcka. Było jednym z nowoczesnych schronisk w Górach
Sowich, a jego otwarcie miało miejsce w 1932 roku. Schronisko oferowało 24 pokoje i 59 miejsc
noclegowych, z czasem rozbudowane do 40 pokoi i 100 miejsc. Po II wojnie światowej obiekt był
opuszczony, a w 1950 roku przejęty przez Fundusz Wczasów Pracowniczych. Od 1969 roku jest

w rękach rodziny Dominiaków, która prowadzi je do dziś.
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Rabaty :
1) dla grup zorganizowanych 

2) Karta dużej rodziny 10% (nocleg)
3) Aktywni dawcy rkwi 10% (nocleg)

4) Karta PTTK 10% (nocleg)
5) Karta prenumeratora „Poznaj swój kraj” 10% (nocleg)

205
12

9
14

11
8

16

7
19

3 17
2

15

10
6

13
4

18

1

Atrakcje:
* boisko przy schronisku

* sala na ok. 100 osób
* świetlica na ok. 50 osób

* rzutnik, tablica
* Wi-fi
* bilard

* tenis stołowy
* dart

* piłkarzyki
* konsola dogier

* cymbergaj
* TV

* sprzęt muzyczny
* miejsce na ognisko, grill

* tarasy widokowe
* paintball

* przejażdżki konne
* quady

* spotkania towarzyskie i eventy

GASTRONOMIA I NOCLEGI
A poza tym...

Nocleg:
* 92 miejsc noclegowych w pokojach:

1,2,3,4,5,6,8,12 - osobowych
* łazienki na korytarzu

* parking 
* zwierzęta ok

* możliwa "gleba"
* wrzątek, łązienka, prąd, lodówka, mikrofala

* miejsce na namiot
* możliwość campera

* kuchnia i bufet
* Piwnica pod Orłem
* można płacić kartą
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Schronisko PTTK Zygmuntówka

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko PTTK Zygmuntówka" im. Zygmunta
Scheffnera, położone jest na stoku Rymarza 740 m

n.p.m, na terenie Parku Krajobrazowego Gór Sowich
(Sudety Środkowe) - w górnej części wsi Jugów- gmina

Nowa Ruda woj. dolnośląskie.

Historia

Schronisko PTTK Zygmuntówka

Zostało założone w 1938 roku jako obiekt narciarski.
Początkowo nosiło nazwę Skihütte, a później zmieniono ją

na Bismarckbaude. Po II wojnie światowej schronisko
zostało ponownie otwarte w 1956 roku dzięki Zygmuntowi
Scheffnerowi. Dziś jest to popularny punkt wyjściowy do
wycieczek na Wielką Sowę i Kalenicę, a obok schroniska
znajduje się stacja narciarska Jugów Park z oświetlonymi

trasami i nowoczesnym sprzętem. Obiekt oferuje 44
miejsca noclegowe i jest zarządzany przez PTTK.

Zygmuntówka jest jednym z nielicznych schronisk w
Górach Sowich, które przetrwały wojenne zniszczenia i

kontynuuje swoją działalność turystyczną.
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A poza tym...
Nocleg:

* 31 miejsc noclegowych w pokojach 2, 4, 6
i 8 osobowych.

* pokoje ogrzewane z umywalką 
* pokoje o standardzie schroniskowym,
wyposażone są w piętrowe łóżka, stoły,

krzesła, wieszaki
* prysznice i ubikacje dostępne na korytarzu 

* czynne cały rok
* darmowe Wi-fi

* bufet
* sklep

* darmowy wrząter
* brak gniazdek elektrycznych w pokojach –
są w pomieszczeniach ogólnodostępnych

* płatność kartą i gotówką
* pole namiotowe

* pies ok

Atrakcje:
* wypożyczalnia rowerów

elektrycznych 
* wycieczki jednodniowe na

rowerze
* FESTIWAL SPORTÓW GÓRSKICH

"GnR BIKE & RUN"
* szkoła w górach

* serwis rowerowy w schronisku
* serwis sprzętu narciarskiego w

schronisku
* wypożyczalnia roweru, roweru
elektrycznego, kasku, przyczepy

do przewozu rowerów
* wypożyczalnia kijków

trekiningowych
* gry planszowe

* książki

Rabaty :
1)Członków PTTK – 20%

2) Posiadaczy Karty Dużej Rodziny – 20%
3) Posiadaczy Karty Bielawianina – 20

4) Dzieci do 2 lat za darmo, do 10 lat (pod opieką rodziców) – 20%
5) Turystów przybywających do schroniska koleją - 5%

6) Cena za nocleg dłuższy, niż 3 doby - podlegają negocjacji.
7) Cena dla większych grup zorganizowanych ustalana jest indywidualnie.

54



GALERIA 
Z TRASY

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Panorama  z wieży widokowej na Wielkiej Sowie

Panorama z tarasu górskiego schroniska Orzeł
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 K A P L I C A  N A
W I E L K I E J  S O W I E

Kaplica na Wielkiej Sowie to mały obiekt sakralny znajdujący się na szczycie tej
góry, w Górach Sowich, w województwie dolnośląskim. Została wzniesiona w 1904
roku z inicjatywy niemieckiego Towarzystwa Górskiego, które chciało upamiętnić

25-lecie swojej działalności. Kaplica, w stylu neogotyckim, jest niewielką budowlą,
pełniącą rolę węzła turystycznego i modlitewnego dla odwiedzających szczyt. Na

przestrzeni lat była kilkakrotnie odnawiana, a obecnie stanowi jeden z
charakterystycznych punktów w regionie. Działa także jako miejsce odprawiania

mszy, szczególnie podczas turystycznych pielgrzymek na Wielką Sowę. 

W I E Z A  W I D O K O W A
N A  W I E L K I E J  S O W I E

( 1 0 1 5 M  N . P . M . )

Ciekawostki z trasy

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Wieza widokowa na Wielkiej
Sowie została wzniesiona w latach
1905–1906 z bloków betonowych

na najwyższym szczycie Gór
Sowich. Właścicielem obiektu jest

gmina Pieszyce.
Pierwsza wieża powstała w 1886 r.

z inicjatywy Towarzystwa
Sowiogórskiego i miała 20 m

wysokości. Po kilku latach
użytkowania, wieża została

zamknięta i zburzona w 1904 r. W
1905 r. rozpoczęto budowę nowej

wieży, która została otwarta w
1906 r. i miała 25 m wysokości. Na

parterze znajdowała się sala
pamięci z popiersiem Otto von

Bismarcka.
Po II wojnie światowej wieża
zmieniała nazwy, a w 2006 r.

przeprowadzono remont za 250
000 zł. Dziś wieża jest dostępna

dla turystów codziennie (od maja
do października) oraz w zimowe

Kaplica na Wielkiej Sowie

Wieża widokowa na Wielkiej Sowie

Park Krajobrazowy Gór Sowich, utworzony w 1991 r., rozciąga się w Sudetach Środkowych, obejmując obszar 8141 ha.
Leży na granicy powiatów: kłodzkiego, wałbrzyskiego, dzierżoniowskiego i ząbkowickiego, a jego teren obejmuje
m.in. masyw Wielkiej Sowy, Kalenicy i Słonecznej.
Park charakteryzuje się urozmaiconą rzeźbą terenu, z kontrastowymi krajobrazami, w tym kotlinami, dolinami
rzecznymi i erozyjnymi krawędziami. Flora parku to głównie lasy dolnoreglowe, świerkowe i bukowe, a w wyższych
partiach rośnie bór świerkowy. Występują tu cenne rośliny, jak dziewięćsił bezłodygowy czy storczyk plamisty.
Fauna jest bogata, z rzadkimi gatunkami takimi jak muflon, borsuk, sowa włochatka i głuszec.
Park jest atrakcyjny krajoznawczo, z wieloma szlakami turystycznymi prowadzącymi na szczyty, z których roztaczają
się piękne widoki.

P A R K  K R A J O B R A Z O W Y  G Ó R  S O W I C H
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GÓRY IZERSKIE

Hala Izerska - skrzyżowanie szlaków

Ten przewodnik to idealna propozycja dla
miłośników górskich wędrówek i dzikiej

przyrody. Zabiera czytelnika w malowniczą
podróż przez Góry Izerskie – od Jakuszyc, przez

klimatyczne Schronisko Orle i legendarną
Chatkę Górzystów, aż na najwyższy szczyt

pasma – Wysoką Kopę. Praktyczne informacje,
opisy szlaków, ciekawostki i fotografie sprawią,

że ta trasa na długo zostanie w pamięci każdego
turysty.

24,6 KM
407 m

Dystans

407m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

JAKUSZYCE, SCHRONISKO ORLE,
CHATKA GÓRZYSTÓW, WYSOKA

KOPA

7 godzin

Odkrywaj i żyj

Wysoka
Kopa

1127m.n.p.m
Punkty
GOT

28

Schronisko Orle Chata GórzystówKopalnia Kwarcu Stanisław

Dojazd
Trudność
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Kierunek szlaku

Odkrywaj i żyj



Z Jakuszyc żółtym szlakiem wędrujemy do Rozdroża pod Działem Izerskim.
Nastepnie zmieniamy szlak na zielony, którym dojdziemy do Schronisko Orle
Później czerwonym do Hali Izerskiej (skręcamy w prawo na żółty i wędrujemy do Chatki
Górzystów) .
Dalej idziemy żółtym do Rozdroża pod Kopą.
Nastepnie skręcamy w prawo na czerowny szlak, który doprowadzi nas do Kopalni "Stanisław".
Ostatni odcinek to zejście zielonym szlakiem do Jakuszyc (dojście do głównej drogi i w prawo na
parking).
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PRZEBIEG TRASY

PARKING

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

MAPA

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.

https://mapy.com/pl/turisticka?planovani-trasy&rc=9iuWcxa2.a9inVtfK1cwSxaPgM9itvHfJBi1jeoIe0lxa2.a&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&rs=osm&ri=110181135&ri=129442145&ri=6622983&ri=6191225&ri=1051095042&ri=110181135&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=15.4326359&y=50.8319683&z=12
https://maps.app.goo.gl/qotAG5kti5BbEBaz9
https://maps.app.goo.gl/vwBd2RntdMqHz9ri9
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


Stacja Turystyczna Orle 

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Orle to klimatyczna stacja turystyczna położona w sercu Gór Izerskich, około 4 km od
Jakuszyc. Otoczona lasami, u stóp góry Granicznik, stanowi świetny punkt odpoczynku na
pieszych i rowerowych szlakach, a zimą – przy trasach biegowych, na których odbywa się
m.in. Bieg Piastów. Obiekt oferuje noclegi i bufet z prostymi posiłkami oraz małą wystawę

lokalnych pamiątek. Do schroniska prowadzą zarówno znakowane szlaki, jak i
nieoznakowane drogi leśne. Dojazd samochodem możliwy jest tylko latem, po uzyskaniu

zgody Nadleśnictwa Szklarska Poręba.

Historia

Stacja Turystyczna Orle 

Historia Orla sięga 1754 roku, gdy rodzina Preusslerów założyła tu hutę szkła Carlsthal. Wokół
niej powstała osada hutników z gospodą. Po zamknięciu huty w 1890 roku, budynek pełnił

funkcję leśniczówki, a w okresie międzywojennym – posterunku niemieckiej straży granicznej.
Po II wojnie światowej działała tu strażnica WOP. Dziś w zabytkowych budynkach mieści się

schronisko, a na miejscu dawnej gospody znajduje się parking. W 2004 roku, w 250-lecie huty,
odsłonięto tu pomnik hutnika z bryły kwarcu. Ciekawostką jest też tzw. astrościeżka – model

Układu Słonecznego zlokalizowany w pobliżu schroniska, powstały w ramach Izerskiego Parku
Ciemnego Nieba.
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Atrakcje:
* strzelanie z łuku i wiatrówki

* gotowanie potraw w kociołkach nad
ogniskiem

* przejażdżki quadami
* wspinaczka alpinistyczna (z instruktorem)

* nordic walking
* biesiady
* ogniska 

* sala konferencyjna na 50 osób
* imprezy integracyjne/firmowe (możliwy

zespół muzyczny, pieczenie dzika itd.)
* kuligi 

* przejażdżki psimi zaprzęgami
* przejażdżki skuterem śnieżnym

* szlaki rowerowe
* szlaki narciarstwa biegowego

* amatorskie zawody narciarskie: Bieg IZERSKI i
Bieg RETRO

* festiwale szkła
* cudowne miejsce do obserwacji nieba nocą –

Astronomowie są zachwyceni
* KOCIOŁKOWANIE na pożegnanie lata

* Letni Rowerowy Rajd Retro

GASTRONOMIA I NOCLEGI
A poza tym...

Nocleg (73 miejsca):
* w dwóch budynkach (Strażnica, Hotelik)

* pokoje o standardzie schroniskowym i
pensjonatowym

* pokoje 2,3,4,5,6 – osobowe i wieloosobowe
* obiekt całoroczny

* brak dojazdu zimą z Jakuszyc (możliwy transport
bagażu skuterem śnieżnym)

* można rozbić namiot
* kominek

* miejsce na ognisko
* grill

* boisko do gry w piłkę
* sauna fińska

* wypożyczenie sprzętu turystycznego (rower, narty
biegowe, rakiety śniegowe)

* warsztat do naprawy własnego roweru
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Schronisko Turystyczne "Chatka Górzystów" 

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Chatka Górzystów (840m n.p.m.)to schronisko
turystyczne na Hali Izerskiej w Górach Izerskich, w

miejscu, gdzie niegdyś istniała wieś Gross-Iser. 

Historia

Schronisko Turystyczne "Chatka Górzystów" 

Przed wojną wieś liczyła około 240 mieszkańców, a jej
infrastruktura obejmowała m.in. szkołę, 3 gospody i

leśniczówkę. W 1945 roku Gross-Iser zostało zajęte przez
rosyjskich żołnierzy, a szkoła została zdewastowana. Po
wojnie wieś została wysiedlona, a jej domy rozebrano.

Ocalał tylko budynek szkolny, który w latach 80. XX wieku
został zaadaptowany na schronisko przez studentów z

Zielonej Góry. Obecnie prowadzą je Wiesława i Sławomir
Polańscy.
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Nocleg:
* 40 miejsc noclegowych (6,7,12-

osobowe)
* warunki skromne

* brak prądu (oświetlenie przy pomocy
świec i latarek)

* ogrzewanie piecem (samemu)
* klimat niepowtarzalny

* miejsce na ognisko
* kuchnia turystyczna

* strumyk do mycia

Atrakcje:
* słynne naleśniki na słodko i słono

* noc sylwestrowa

A poza tym...

Najlepsze naleśniki - po lewej na słodko z serem
białym i borówkami, po prawej na słono z serem
żółtym 
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PIĘKNE WIDOKI

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Sine Skałki (1121m n.p.m.) - wzniesienie położone jest w Sudetach Zachodnich, w
środkowo-wschodniej części Gór Izerskich, w najwyższej centralnej części Wysokiego
Grzbietu Gór Izerskich, w masywie Zielonej Kopy, około 2,4 km na południowy zachód od
Rozdroża Izerskiego.

Polana Izerska
 Wysokogórska polana na 965 m n.p.m. w Górach Izerskich, niedaleko Świeradowa-Zdroju. Miejsce
źródliskowe między dopływami Kwisy i Izery, otoczone lasami, idealne na przerwę podczas wędrówek.
Historia
 Dawniej działała tu gospoda i osada drwali, zwana Kammhäuser lub Drwale. Po II wojnie światowej osada
została wyludniona, a teren przez pewien czas służył przemytnikom na granicy polsko-czeskiej.
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R E Z E R W A T  T O R F O W I S K A
D O L I N Y  I Z E R Y

Torfowiska Doliny Górnej Izery to jedne z najpiękniejszych i najcenniejszych w
Sudetach. W 1969 roku utworzono rezerwat "Torfowisko Izerskie", który w 2000

roku został powiększony do rezerwatu "Torfowiska Doliny Izery" o powierzchni 485
ha. Rezerwat obejmuje torfowiska wiszące i przejściowe o powierzchni 100 ha,

ciągnące się wzdłuż Izery. W tym rejonie rosną rzadkie rośliny reliktowe z okresu
zlodowacenia, takie jak brzoza karłowata, żurawina błotna, rosiczka okrągłolistna

oraz liczne gatunki torfowców.
Rezerwat stanowi siedlisko dla rzadkich gatunków ptaków, w tym żurawi,

cietrzewi, głuszców, a także orła bielika. W okolicy znajduje się rozległa
kosodrzewina i malowniczo meandrująca Izera, tworząca dziki, naturalny

krajobraz.

W Y S O K A  K O P A

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Wysoka Kopa(1127 m n.p.m.) to
najwyższy szczyt Gór Izerskich,
położonych na granicy Polski i
Czech. Jest to jeden z bardziej

znanych punktów turystycznych
w tym regionie, popularny wśród
miłośników górskich wędrówek.

Wysoka Kopa zalicza się do
Korony Gór Polski (KGP), czyli

zestawu 28 najwyższych szczytów
w Polsce, które stanowią

wyzwanie dla turystów dążących
do zdobycia wszystkich

najwyższych wzniesień w kraju.

Torfowisko - tablica informacyjna

Wysoka Kopa - szczyt Korony Gór Polski

K O P A L N I A  K W A R C U  " S T A N I S ŁA W "
Kopalnia kwarcu „Stanisław” w Szklarskiej Porębie

to najwyżej położona kopalnia w Polsce, znajdująca
się na wysokości 1050 m n.p.m. Od wieków znana z

występowania kryształów kwarcu, w tym mlecznych
i różowych. Pierwsi odkrywcy, Walonowie, znaleźli
tu ametysty i kryształy górskie. Kwarc wydobywany
z żyły o długości 10 km charakteryzuje się wysoką

zawartością krzemionki (97-100%), idealną do
przemysłu szklarskiego, hutniczego i

elektronicznego. Kopalnia oferuje jeden z
najpiękniejszych widoków w Górach Izerskich,

idealny dla turystów pieszych i rowerowych.

Ciekawostki z trasy

Kopalnia Kwarcu "Stanisław"
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BESKID
ŻYWIECKI

Prosta, malownicza trasa z Żabnicy Skałka
przez schroniska PTTK Boracza i Rysianka.

Idealna na jednodniową wycieczkę z pięknymi
widokami i odpoczynkiem w górach. Warto

mieć mapę i cieszyć się naturą Beskidu
Żywieckiego!

16,1 KM
710 m  Możesz

zabrać psa

Dystans

711m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

ŻABNICA SKAŁKA, PTTK BORACZA, PTTK
RYSIANKA

6 godzin

Odkrywaj i żyj

Kierunek szlaku

Dystans

Schronisko
PTTK Hala
Lipowska 

1269 m.n.p.m Dojazd
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Start: Z parkinku w Żabnica Skałka kierujemy się czarnym szlakiem do schroniska
PTTK na Hali Boraczej. 

Później idziemy zielonym szlakiem w lewo, aż dojdziemy do skrętu w prawo na
szlak czarny, który zaprowadzi nas na halę Redykalną. 

Następnie skręcamy w lewo na żółty szlak, którym dojdziemy nas do schroniska
PTTK na Hali Lipowskiej, a za 800m do schroniska na Rysiance. Potem już tylko
zielonym szlakiem schodzimy w doł na parking w Żabicy Skałka. 

PRZEBIEG TRASY

PARKINGMAPA

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.
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https://maps.app.goo.gl/hpGJMFFmUZpnqBtVA
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


Schronisko PTTK na HalI Boraczej

Historia

Schronisko PTTK na Hali Boraczej,
położone na wysokości 854 m n.p.m.
w Beskidzie Żywieckim, 

Schronisko zostało pierwotnie wybudowane ok
1925 roku przez Żydowskie Towarzystwo
Sportowe „Makkabi” z Bielska. Pożar w 1932
roku zniszczył pierwszą wersję obiektu, a w 1934
zbudowano nowy, murowany budynek
nazwany imieniem Maxa Nordaua. W czasie II
wojny światowej schronisko zostało
zdewastowane, a po wojnie przekazane
Polskiego Towarzystwa Tatrzańskiego. W 1968–
1970 przeszło generalny remont, a w 2008
wymieniono elewację. 
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* 35 miejsc noclegowych w pokojach: 2,3,4,10 osobowych
* możliwy nocleg w namiocie 

* Kuchnia regionalna – wychwalana przez turystów, a nasza
specjalność to „jagodzianki”

* duża jadalnia – świetlica
* darmowy dostęp do bezprzewodowego internetu 

* Bacówka (Istnieje możliwość wynajęcia na okolicznościowe
imprezy (około 30 osób). Dostępny jest również sprzęt

muzyczny, a także darmowe WiFi. )
* organizacja imprez okolicznościowych, urodzin, eventów

firmowych
*Udostępniamy miejsce na ognisko.

* wypożyczalnia sprzętu sportowego – nart biegowych,
pontonów

* w zimie organizujemy: kuligi, ski Tubing – zjazdy pontonami
* Pies - ok 

* płatnośc gotówka i kartą

RABATY:
1) 20% po opłaceniu rocznej składki członka PTTK i

otrzymaniu karty rabatowej PTTK
2) 30% dla odznaczonych Srebrną Odznaką

3) 10% na noclegi dla posiadaczy karty dużej rodziny
4) 10% na noclegi dla posiadaczy karty Konorowy Dawca

Krwi
UWAGA: zniżki obowiązują tylko na usługi hotelarskie

ATRAKCJE:
Łossod – tradycyjne zakończenie wypasu

owiec
Wierchowe granie

Akcja „Moje silne drzewo”
Bieg Gazdy

A poza tym...
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Schronisko PTTK na Hali Lipowskiej

Historia

Schronisko PTTK na Hali Lipowskiej znajduje
się w Beskidzie Żywieckim, na Hali Lipowskiej
1324 m n.p.m, kilka setek metrów na wschód
od Lipowskiego Wierchu. 

Zostało zbudowane w 1931 roku z
inicjatywy niemieckiego Beskidenverein,
a oficjalne otwarcie miało miejsce 6
sierpnia 1932. W czasie II wojny
światowej schronisko było zarządzane
przez różnych właścicieli, w tym
Niemców, a po wojnie wymagało
remontu. Ponownie otwarte w 1946 roku,
przeszło modernizację w latach 1973–
1980. W 2021roku zakończono remont
elewacji i dachu budynku. 

Schronisko przed remontem

Schronisko odnowione 69



NOCLEG:
* 48 miejscami noclegowymi w

pokojach 2, 3, 4, 6, 8 i 10-osobowych 
*brak apartamentów z łazienką 

* możliwy wynajem bacówki
* pole namiotowe

A poza tym...

ATRAKCJE: 
* bufet

*świetlica z TV
* miejsce na ognisko

* domowa kuchnia (ręcznie lepione pierogi, naleśniki,
góralska kwaśnica i wiele innych specjałów)

* możliwy jest transport na górę z miejscowości Złatna-Huta
* plac zabaw dla dzieci przy schronisku

* sauna fińska
* wypożyczalnię sprzętu sportowego

* dla grup ogranizujemy wyprawy na quadach, śnieżne safari
na skuterach, zajęcia z latawcami snow- i landkite i wiele

innych
* płatność gotówką i kartą

*Schronisko jest gospodarzem licznych wydarzeń i imprez
okolicznościowych, między innymi spokojnego spotkania przy

owcach HOLA. 
* brak wifi
* pies ok

Turystyka:
* dla rodzin z dziećmi
* wycieczeki szkolne,

* imprezy firmowe
* górskie wędrówki

* trekking
* nordic walking

* kolarstwo górskie
* biegi górskie

* paralotniarstwo
* land- i snowkiting

* narciarstwo biegowe
* ski-touring

* freeride
*konna

RABATY:
* Honorujemy zniżki PTTK oraz Kartę

Dużej Rodziny
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Schronisko PTTK na Hali Rysianka

Historia

Schronisko na Hali Rysianka, położone na wysokości
1290 m n.p.m. w Beskidzie Żywieckim. Składa się z
dwóch obiektów – Głównego i Betlejemki.

Schronisko zostało zbudowane przez Gustawa Pustelnika w 1936 roku.
Początkowo miał to być obiekt gospodarczy, ale po interwencji Tatrzańskiego
Towarzystwa Narciarzy schronisko zostało otwarte w 1937 roku. W czasie II
wojny światowej, po przejęciu przez Niemców, pełniło funkcje wojskowe, a po
atakach partyzanckich zostało opuszczone. Po wojnie zostało odbudowane i
otwarte w 1947 roku. W latach 60. i 70. przeprowadzono modernizację. 
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NOCLEG:
* 50 miejsc noclegowych w pokojach mogących pomieścić
od 2 do 10 osób (Standard pokoi turystyczny, niektóre łóżka

piętrowe. W pokojach znajdują się umywalki. Toalety i
prysznice wspólne, na korytarzach)

* pole namiotowe

ATRAKCJE:
* pyszna domowa kuchnia (śniadania, zestawy

obiadowe, a także pieczone przez nas szarlotkę i, w
weekendy, drożdżówki z borówkami)

* obok schroniska znajduje się boisko do gry w
siatkówkę i koszykówkę,

* miejsce na ognisko (2x)
* W Góralskiej Chacie zorganizować można

kameralną imprezę dla 50 osób z możliwością
zamówienia kapeli (palenisko, stoły, sprzęt

nagłaśniający,
*bufet (możesz zamówić zimne piwo, gorącą kawę
czy herbatę. Możesz tam również uzupełnić zapasy

słodyczy i napojów na dalszą drogę.)
* sauna
* pies ok

* zapłacisz kartą i gotówka
* głuszce 
* krokusy 

* zimą działa wypożyczalnia sprzętu narciarskiego i
skiturowego

* działa tu wyciąg z przygotowaną ratrakiem trasą
odługości 500 metrów

A poza tym...

RABATY:
* Zniżki dla członków PTTK
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GALERIA 
Z TRASY

Cudowne panoramy z hal
Beskidu Żywieckiego

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Panorama z Rysianki - zima

Panorama z Rysianki - lato
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GALERIA 
Z TRASY

Cudowne panoramy z hal
Beskidu Żywieckiego

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

Panorama z Hali Redykalnej

Panorama z żółtego szlaku
(Hala Bieguńska)
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K A P L I C A  M B
N I E U S T A JĄC E J

P O M O C Y
( C Z A R N Y  S Z L A K

N A  P O C ZĄ T K U
T R A S Y )

Kaplica Matki Bożej
Nieustającej Pomocy w

Żabnicy to XIX-wieczna
kaplica w Beskidzie

Żywieckim, znana z obrazu
Matki Bożej Nieustającej

Pomocy. Jest to ważne
miejsce kultu dla lokalnej
społeczności, szczególnie

podczas odpustów. Kaplica
ma prostą, górską

architekturę, a jej otoczenie
oferuje piękne widoki. To

popularny punkt na szlakach
turystycznych Żabnicy,

idealny do duchowej refleksji
i podziwiania przyrody. 

Ciekawostki z trasy

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

K A P L I C A  N A
H A L I

L I P O W S K I E J

Kaplica na Hali Lipowskiej to
niewielki, drewniany obiekt

sakralny obok schroniska
PTTK w Beskidzie

Żywieckim. Jest końcowym
punktem Drogi Światła,

upamiętniającej pobyt Jana
Pawła II. Powstała przy
dawnym krzyżu, gdzie
odprawiano msze dla
pasterzy, a obok stoi

pamiątkowy głaz.
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W O D O S P A D  ( Z I E L O N Y  S Z L A K
N A  Z E J ŚC I U  Z  R Y S I A N K I )

J A G O D Z I A N K A  N A
B O R A C Z E J

Ciekawostki z trasy

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj

J A G O D Z I A N K A  N A
R Y S I A N C E
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BESKID ŚLĄSKI

Malownicza trasa prowadząca przez Wisłę
Głębce, kultowy szczyt Stożek Wielki i urokliwe

Kiczory to prawdziwa gratka dla miłośników
górskich wędrówek. Szlak oferuje zapierające

dech w piersiach widoki, przytulne schroniska i
niezapomnianą atmosferę beskidzkiej przyrody.

Idealny wybór dla każdego, kto szuka aktywnego
wypoczynku i chwil wytchnienia w sercu

Beskidów!

Również
z dziećmi

SCHRONISKO
PTTK STOŻEK

DWORZEC PKP
WISŁA GŁĘBCE

12,4 KM
463 m

Kierunek szlaku

Dystans

463 m

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

WISŁA GŁĘBCE - STOŻEK -
KICZORY

4,5 godziny

Odkrywaj i żyj

SZLAKI
TURYSTYCZNE PKP

WISŁA GŁĘBCE

Możesz
zabrać psa

Kiczory
990m.n.p.m

Dojazd
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Start: Dworzec PKP Wisła Głębce

Szlak: Wędrówkę rozpoczynamy zielonym szlakiem, który prowadzi nas przez
malownicze beskidzkie krajobrazy w stronę Stożka Wielkiego..
Szczyt Stożek Wielki (978 m n.p.m.): Po wymagającym podejściu docieramy
na szczyt, gdzie znajduje się schronisko PTTK na Stożku. To idealne miejsce na
odpoczynek, ciepły posiłek i podziwianie panoramy Beskidów.
Kiczory (990 m n.p.m.): Kontynuujemy
marsz zielonym szlakiem na Kiczory, jeden
z mniej uczęszczanych, ale równie
pięknych szczytów w okolicy.

Zakończenie: Niebieski szlak
prowadzi nas malowniczą trasą w
dół, aż do parkingu końcowego,
gdzie kończymy naszą wędrówkę.

Przełęcz Łączecko (774 m n.p.m.):
Dalej schodzimy zielonym szlakiem
na Przełęcz Łączecko, gdzie
zmieniamy trasę na niebieski szlak.

PRZEBIEG TRASY

PARKINGMAPA

Możesz zeskanować kod QR

ŹRÓDŁO MAPY: MAPY.CZ / MAPY.COM
– SEZNAM.CZ

Mapa: Link do mapy szlaku

Parking: Miejsce Parkingowe

ŹRÓDŁO LOKALIZACJI:  GOOGLE MAPS
(MAPS.GOOGLE.COM)

Źródło: © OpenStreetMap współtwórcy — dane na licencji
ODbL. Mapa wygenerowana za pomocą uMap.
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https://mapy.com/pl/turisticka?planovani-trasy&rc=9rj4DxVOmr9rbjxaf15qddlRlgdxVOmr&rs=pubt&rs=osm&rs=base&rs=pubt&ri=26581611&ri=1060044493&ri=2236268&ri=26581611&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=18.8463065&y=49.6176107&z=13
https://maps.app.goo.gl/qotAG5kti5BbEBaz9
https://maps.app.goo.gl/45DjAF1mKsPPWJEQ6
https://umap.openstreetmap.fr/pl/


Lokalizacja

Schronisko PTTK Stożek -
Najstarsze Schronisko 

w Beskidzie Śląskim

Historia

GASTRONOMIA I NOCLEGI

Schronisko PTTK na Stożku Wielkim (978 m n.p.m.) to
najstarsze polskie schronisko w Beskidzie Śląskim. Znajduje
się tuż poniżej szczytu, na grzbiecie pasma Czantorii i
Stożka, który stanowi granicę polsko-czeską. 

Ta malownicza lokalizacja zapewnia nie tylko wygodne
dojście z kilku stron, ale także zapierające dech w piersiach
widoki na beskidzkie krajobrazy.

Decyzję o budowie schroniska podjął Zarząd Oddziału
PTT w Cieszynie w 1919 roku. Projekt autorstwa
Stanisława Chorubskiego łączy w sobie elementy
architektury podhalańskiej i miejscowej beskidzkiej
tradycji. Uroczyste otwarcie miało miejsce 9 lipca 1922
roku, a przez lata obiekt przeszedł wiele modernizacji,
zachowując jednak swój pierwotny charakter.

Z tarasu schroniska rozciągają się spektakularne
panoramy. Można podziwiać grzbiet Pasma
Wiślańskiego, najwyższy w Polsce szczyt Beskidu
Śląskiego – Skrzyczne (1257 m n.p.m.), a przy dobrej
pogodzie nawet odległe Tatry Bielskie i Zachodnie.
Wschody słońca nad Tatrami to prawdziwa uczta dla
oczu każdego turysty.

Niezapomniane Widoki

Więcej informacji: www.stozek.com.pl

dzieci do lat 3 śpiące z rodzicami lub w łóżeczku
turystycznym GRATIS 
dzieci do lat 14 -20%
przy pobycie powyżej 3 nocy VOUCHER -20% na
śniadania podczas pobytu

Zniżki dla rodzin
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GALERIA 
Z TRASY

Zapierające dech w piersiach
widoki, urokliwe ścieżki wśród

górskich lasów oraz
panoramy beskidzkich

szczytów.

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

Odkrywaj i żyj 80



Ciekawostki z trasy

KONTAKT odkrywajizyj@gmail.com

O ŚR O D E K  N A R C I A R S K I  I  K O L E J  L I N O W A

S T O ŻE K

Ośrodek Narciarski Stożek usytuowany jest na północno-wschodnim zboczu
Wielkiego Stożka (998 m n.p.m.), oferując szeroki wybór tras narciarskich       
o różnym stopniu trudności. To miejsce, gdzie zarówno początkujący narciarze,
jak i doświadczeni miłośnicy białego szaleństwa znajdą coś dla siebie.

Zróżnicowane Trasy dla Wszystkich Poziomów Umiejętności
Łatwe trasy (niebieskie) – idealne dla początkujących narciarzy i dzieci.
Trudniejsze trasy (czerwone) – dla średniozaawansowanych, szukających
większych wyzwań.
Bardzo trudne trasy (czarne) – dla doświadczonych narciarzy oraz miłośników
adrenaliny.
Trasa do slalomu giganta – dla tych, którzy chcą poczuć sportową
rywalizację.

Główną osią ośrodka jest 2-osobowy wyciąg krzesełkowy o długości 800 metrów,
który wywozi narciarzy na górne partie stoku. Stamtąd można skorzystać z 300-
metrowego wyciągu talerzykowego, obsługującego czerwoną trasę znajdującą
się poniżej schroniska Stożek. W dolnej części ośrodka działa również 350-
metrowy wyciąg, idealny dla początkujących narciarzy, obsługujący łagodne
trasy.

 Schronisko i Zaplecze Narciarskie
W samym sercu ośrodka znajduje się Schronisko PTTK Stożek, które oferuje
noclegi oraz ciepłe posiłki i bufet dla spragnionych odpoczynku turystów       
i narciarzy. Z tarasu schroniska roztacza się malowniczy widok na beskidzkie
krajobrazy.

Szkółka Narciarska i Wypożyczalnia Sprzętu
Dla osób stawiających pierwsze kroki na nartach działa szkółka narciarsk 
  z doświadczonymi instruktorami, którzy zapewnią bezpieczną i efektywną
naukę. 
Na miejscu dostępna jest również wypożyczalnia sprzętu narciarskiego              
     i snowboardowego, gdzie można uzyskać porady od profesjonalistów.

Korzystne Karnety i Współpraca z Innymi Ośrodkami
Ośrodek oferuje korzystne karnety narciarskie, które można wykorzystać również
w innych ośrodkach na terenie Wisły. Dzięki temu narciarze mogą cieszyć się
różnorodnością tras i pełnią zimowych atrakcji.
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W y c h o d n i a  s k a l n a  p o d  K i c z o r ą  w  B e s k i d z i e  Ś l ą s k i m  t o
f o r m a c j e  p i a s k o w c a  i s t e b n i a ń s k i e g o ,  m . i n .  g r z y b y  s k a l n e  n a

K y r k a w i c y ,  p o w s t a ł e  w  w y n i k u  e r o z j i  w i a t r o w e j .  Z n a j d u j ą
s i ę  p r z y  c z e r w o n y m  G ł ó w n y m  S z l a k u  B e s k i d z k i m ,  m i ęd z y

K y r k a w i c ą  a  K i c z o r a m i .  S k a ł y  m a j ą  b r u n a t n e  z a b a r w i e n i e  i
z a w i e r a j ą  k w a r c ,  o r t o k l a z  o r a z  s y d e r y t .  W  r e j o n i e  w y s t ę p u j ą

t e ż  a m b o n y  i  s k a l n e  s t o p n i e .  D o  w y c h o d n i  m o ż n a  d o j ś ć
c z e r w o n y m  s z l a k i e m  z e  S t o ż k a  W i e l k i e g o  l u b  z i e l o n y m  z

I s t e b n e j .  W  p o b l i ż u  j e s t  m i e j s c e  o d p o c z y n k u  d l a  t u r y s t ó w .
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